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Lai mo dau

NN quy mé nho la gi ?

Lich trinh lam viéc cua
nong truong Furai

Chung téi lam vi mét nén néng nghiép
cua Viét Nam

Uu diém cia mo hinh néng
nghiép quy mdé nho




minh khéng c6 nhiéu vén dé dau tu? Ban thiéu y tuéng vé mét mé hinh

san xuat hiéu qua? Néu nhing van dé nay dang khién ban bé tac thi
“M& hinh san xuat néng nghiép quy moé nho tai Nhat Ban™ ma toi gidi thiéu
sau day co thé sé la mot goi y tuyét vai.

Ban dang mudén khai nghiép bang nong nghiép? Ban dang lo lang rang

Trudc tién, chung ta hay cung tim hiéu nhu thé nao la mét mé hinh san
xudt nédng nghiép quy moé nho. Co nhiéu cach dinh nghia khac nhau vé ndéng
nghiép quy moé nhd, nhung & day dé ban cé thé dé hinh dung. Hay tudng
tugng noé chi co quy moé tucng ducng mot khu vudn gia dinh ma & do ban co
thé tu minh trong trot tu minh quan ly ma khéng can phai thué thém nhan
vién, st dung nhiéu may moc va cliing khéng tén qua nhiéu tién dé dau tu.

Trong chuyén dé nay téi sé gui tGi cac ban mdt trucéng hgp thuc té khdi
nghiép bang néng nghiép quy md nhd tai tinh Ishikawa Nhat Ban. Khu vuon
Furai v&i dién tich 3000m2, s6 tién dau tu la gan 280 triéu VN dong (sé tién
nay kha nhé so véi thu nhap binh quan tai Nhat Ban), chi su dung duy nhat
mot may xa6i dat chuyén dung. Ong Nishita Eiki, chti khu vudn nay da tao ra
thu nhap dam bao cho 5 ngudi trong gia dinh cé mét cudc séng day du.

Ong da viét nhiing kinh nghiém ctia minh thanh cuén sach * Ky nang khai
nghiép v&i ndng nghiép quy moé nho™. Cudn sach nay sau khi dugc xuat ban
tai Nhat Ban lan thu nhat vao thang 2 nam 2016, ngay lap tuc dugc tai ban
lan thu 3 chi sau do 2 thang. Hién nay, cuén sach nay da tré thanh cuén sach
ban chay nhat trén trang Amazon Nhat Ban trong linh vuc ndng nghiép.

Vay 6ng Nishita Eiki da lam bang cach nao va tai sao mé hinh néng nghiép
quy mo nho lai ¢é suc hut l6n dén nhu vay?

Ong Nishita Eiki sinh ra va l&n lén tai tinh Ishikawa Nhat Ban. Sau khi tét
nghiép dai hoc 6ng da lam cdng viéc phuc vu va quan ly khach san roi sau
do di du hoc tai Uc 1 nam. Noi day da cho éng nhiéu trai nghiém va da khai
day y tudng khdi nghiép bang nghé néng. Tuy nhién, khi dua ra quyét dinh

nay nhiéu ngudi da khuyén 6ng: “ Néng nghiép chang phai la cong viéc nho nhat
sao?”, “Lam ndng sé phai tén nhiéu tien dau tu ban dau day”. Va 6ng cling thuc su
da rat séc khi nghe dén sé tién vay can thiét dé bat dau san xuat. Nhing chi phi
c6 dinh vé dau tu ban dau nhu may moc, nha kinh..tao thanh rao can cho nhing
ai mudn khdi nghiép bang néng nghiép.

Tuy nhién,6ng da khong tu bo quyét tam cua minh va da thay déi quan diém ve
san xuat néng nghiép. Ong quan niém rang: * Néng nghiép la nghanh ma co thé
san xuat chi véi moét cai cudéc. Du khong co dau tu ban dau chac chan van co thé
lam dugc. Néng nghiép véi quy mé nho van co thé két hgp vua san xuat, gia cong
va thuong mai truc tiép”. Git viing quan diém cua minh va chi véi sé tién dau tu it
6i do chinh 6ng tu ki€Em dugc, 6ng da bat dau khdi nghiép bang néng nghiép vai
khu vudn Furai cua minh. Hon nla, dua trén quan diém vé “chu nghia téi gian™ 6ng
da t6i uu hoa gia tri ndng san cua minh nhd su dung hiéu qua mé hinh “San xuat
- Gia céng - Thuong mai truc tiép” hay con goi la nghanh ndng nghiép thu 6 trén
quy moé dién tich nhé va doé chinh la khu vudn Furai cua éng.

Toi nghi moé hinh nay khong chi co hiéu qua tai Nhat ban ma con phat huy gia tri
néu dugc ap dung phu hgp véi diéu kién tai Viet Nam. Chinh vi vay téi va nhom
VietFuji da dich va bién soan tai liéu nay vGi mong mudén no6 sé tré thanh ngudn
tham khao co ich cho nhiing ban yéu nghé néng va mong muén khdi nghiép trén
manh dat cua chinh minh. Chuc cac ban thanh céng.

Ngocnguyen.



Nguon anh: Agri-green

NONG NGHIEP QUY MO NHO LA GI ?

Co rat nhiéu dinh nghia vé& ndng nghiép quy Mo
Nho, tuy nhién theo toi Nndng nghiep quy Mo Nho
13 Mot Mo hinh sdn xudt ndng nehiép vdi quy
mo ho gia dinh. Noi cach khac, ching ta co thé
tudng tudng N6 nhu Mot hinh thuc san xudt nong
nehiép thd cong ho gia dinh dd duoc luu truyén
LU X3 Xua.

S3n xudt néng nghiép quy mé
hé gia dinh theo mé hinh ban
néng san truc tiép ma khéng
can vay vén

Quy md khu vudn Furai cua tdi la
3000mM2. May moc chi cé duy nhat mot
may x6i chuyén dung cho vudn cua

gia dinh. Ngoai rau qua, toi con ban
thém cac loai dua mudi bang nhing
loai rau cu da trong dudgc, vi vay téi da
dau tu mua vé nhing dung cu ché bién
va may dong goi dé ban. Sé tién dau

tu ban dau dé khdi nghiép bang néng
nghiép la 140 van yén (khoang 280

triéu VND). Hién tai, véi cac loai rau cu
da trong dugc tai vudn, toi gom thanh
nhing set rau cu va cac loai dua mudi,
réi ban chung trén mang. Thai gian gan
day toi con kinh doanh thém nhitng
thuc pham tu nhién.

Nguon lao déng la 1.5 ngudi vi co su
giup d& cua vg téi trong thdi gian nua
ngay. Hién tai véi doanh sé ban la 1200
van yén, toi co dugc thu nhap la 600
van yén mot nam. Thu nhap nay dam
bao mét cudc séng tuong déi day du
cho gia dinh t6i vé&i 5 thanh vién tai
vung nong thon.




Nguon anh: Evafax

Mé hinh néng nghiép quy maé
nhao [hé gia dinh) va thuang mai
truc tiép

Tai sao toéi lai huéng dén néng nghiép
quy mé nhoé? Ly do la toi mudn bat
dau khai nghiép bang phucng phap
nong nghiép khdng su dung may mac,
khdéng vén dau tu l&n trén moét quy
mo dién tich khong ldn nhu chung ta
thudng quan niém vé san xuat néng
nghiép. Hon nda, téi cam thay tai Nhat
Ban san xudt ndng nghiép vai quy mo
l&n khong cé nhiéu Lgi thé.

Trudc khi déc lap, toi da co co hdi dugce
trai nghiém tai mét néng trudng & Uc.
Nong trudng nay san xuat ndng nghiép
hGu co, tuy nhién két qua khac véi
nhing gi téi da tudng tugng. Nhiing vat
lieu dung lam phan clng tuong tu tai
Nhat Ban, vi du nhu bét ca, nhung van
dé nam & cach bon phan. Ho su dung
may bay truc thang dé rai bét ca va vat
liéu hiu co.

Hon nla, ho clng su dung may gat véi
bé rong 20m dé thu hoach dau xanh.
biéu dang ngac nhién nhat chinh la hé
théng quan ly thu hoach. Tai hé théng
nay ngudi ndng dan chi dam nhan
cong Vviéc trong trot con codng viéc thu
hoach sé ducc ti€én hanh va sé hlu bdi
chudi ciia hang an nhanh nao doé. Céng
ty cuia chudi ciia hang nay sé tién hanh
ky hgp dong va ngudi ndng dan sé
dugc nhan moét khoan tién dua trén san
lugng thu hoach cuéi cung. Tuy nhién
t6i nghi rang viéc ap dung co ché diéu
hanh khéng tao ra hiéu qua trong mé
hinh ndng nghiép v&i quy md nhé.

Nhat ban khéng phai la qudc
gia hudng dén mé hinh thuong
mai truc tiép

Nhiing ngusi néng dan Uc da khaoi day
trong toi y tudng vé chu nghia téi gian.
Khi toi ndi chuyén véi nhiing nguai
nong dan Nhat Ban vé van dé kiém
thém thu nhap ngoai nong nghiép. Toi
da nhan dugc phan ung néi rang: “biéu
do la khéng thé”, “Chung téi mat 3
tiéng dé di chuyén vao thanh phé, néu
vay thi con dau thdgi gian dé lam viéc
khac. Co cong viéc 6n dinh la dugc roi”.

Tuy nhién néu thu suy nghi, Nhat Ban
c6 rat nhiéu thanh phé trén maét van
dan va rat nhiéu do thi nam rai rac tai
cac tinh huyén. Hon nla, hé théng ban
hang qua mang tai Nhat Ban luén dam
bao chac chan c6 thé van chuyén dén
bat cu dau trén toan quéc trong mot
dén hai ngay. Maéi trudng thuan lgi dé
phat trién nong nghiép thucng mai truc
ti€p nhu thé nay cling con rat hiém
trén thé gidi. Vi vay, té6i cam thay néu
co thé tan dung dugc nhiing lgi thé
trén mot cach hiéu qua nhat co thé tao
ra dugc mo hinh san xudt néng nghiép
va thuong mai truc tiép mdi.
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Hinh m3u 13 “trém ho”

biéu t6i thuc sy mudn truyén tai dén cac ban cé mong mudn tham gia san xuat
néng nghiép la “dung cé gang tré thanh moét ngudi lam ndng™ ma hay hudng tai
hinh mau “tram ho". “Tram ho" c6 nghia rang mt ngudi c6 thé lam dugc cong
viéc da dang khac nhau. Chung ta thudng nghi rang ngudi nong dan ngay xua
“chi lam rudng, lam vudn”, “mua dau thi gieo dau”, “mua déng thi dan day gai”,
ndéng nghiép cu nhu vay dugc dién ra theo tu nhién. Tuy nhién nong nghiép theo
phong cach “tram ho" dé giam bét nhiing rui ro dén tu tu nhién. Ngay ca chu
nghia t6i gian clng xudt phat tu cum tu “tram ho" theo nghia rong. Thuc té thi
doc canh trén quy mo Ldn s€ mang lai hiéu qua cao, nhung cting kéo theo nhing
rui ro l8n vé tu nhién va thij truéng.

Nhiéu ngugi co Lé sé nghi rang mé hinh trobng da dang nhiéu loai ndng san trén
Mot dién tich nhd khdng hiéu qua, nhung thuc ra mo hinh nay sé phan tan dugc
rui ro, tao ra hiéu qua kinh té rat cao.
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'I'I;\I NONG TRU’O’NG

FURAI X

H3y cung xem thU mot ngay lam viec cua ong
Nishita ra sao nhé. Co thé sau khi doc X0ong, ban
sé khong con c3m thay viéc lam ndng nghiép

Nnham chan daul

Trén thuc té thi néng nghiép
mang tinh “trém ho” c3n én ké
hoach céng viéc cu thé trong
mot ngay.

Mé&i sang khi thuc day, toi bat tay vao
don dep nha vé sinh, thay rugu trén

ban tha, di tham moét vong khu vuadn

va chup anh dang lén facebook. Viéc
thuc hién nhing thoi quen tudng chung
don gian nay mai ngay giup téi tinh tao
va bé sung thém nang lugng cho mot
ngay mdi.

Sau do, téi bat dau vai viéc kiém tra
mail, xu ly don dat hang da nhan dugc
qua mang vao téi hdm trudc, tra Lo
nhing thac mac va cam on nhing phan
hoi tu khach hang. Viéc lan lam ngay

la lén danh sach don hang va chuan

bi cho viéc gui di vao ngay hom sau.
Ngoai ra, téi cling nam dugc sé lugng
rau cu can thiét theo danh sach vg toi
da lap dé lam dua muéi va banh.

Sau khi, nam bat dugc toan bd cong
Viéc cua ngay hdm nay va cong Vviéc
can chuan bi cho ngay hém sau, toi

bat tay vao céng viéc thu hoach. Vao
mua dong viéc thu hoach tap trung
vao nhing loai rau ldy cu va rau ldy la
nén khong can mat nhiéu thai gian. Tuy
nhién vao mua he, toi chu yéu tap trung
vao nhing loai rau ldy qua nhu ca chua
thé nén cong viéc thu hoach mat nhieu
thai gian hon (khoang 2 tiéng rudi).
Trong qua trinh thu hoach toi thusng
két hgp vai cat tia cay va tién hanh giai
quyét luon nhiing céng viéc co thé lam
ngay luc do.

oh30 la thai gian an sang va nghi ngai.

,  Toi vua dung bla sang vua kiém tra tin

tuc trén bao, roi nghi ngoi khoang 10
phut. Day khoang thai gian giup toi thu
gian.

Chu3n bj set rau va chuyén
dén cho khach hang

10h sang la thai gian bat dau cho cong
viéc chuyén rau dén cho khach. bau
tién, toi phai chudn bi set rau. Thanh
phan cua set rau dugc thay déi theo
mua. Néu ti mi sap xép rau vao tui sao
cho that dep mat va day du chung loai
thi cong viéc nay cing mdt kha nhieu
thai gian. Ngoai set rau, toéi cling chudn
bi set nguyén liéu dé lam dé dua mudi
va banh.

Toi lam dén 13h rdi an cdm va ngu trua.
V@i toi, day la khoang thai gian nghi
ngoi thoai mai nhat trong ngay.

Budi chiéu 3 thdi gian cho
cong viéc ngoai vuon va trén
ban gidy

Cong viéc ngoai vudn sé bat dau tu 3h
chiéu va thai gian nay co6 thé thay déi
tuy thudc theo mua. Thai gian khong co
nhiéu, vi vay téi c6 gang day nhanh téc
dd codng viéc vai hiéu qua cao nhat. Vi
cong viéc lam vudn phu thudc rat nhieu
vao thai tiét nén toi nght khong nén

lén mot ké hoach cong viéc qua cung
nhac.

Toi tién hanh cdng viéc ban gidy vao
khodng thdi gian chiéu téi dé téng két
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lai cong viéc trong mot ngay (kiém tra
viéc gui hang di cho khach, viét blog

va nhat ky cong viéc trong ngay, xu ly
don dat hang..). Tuy thudc vao ndi dung
cong viéc trong ngay ma ndi dung nhat
ky clng thay d&i. Thai gian khi mdi

bat dau, téi cling khdong biét phai nén
viét gi, téi phdi vua lam viéc vua tham
khao tai lieu, nhung bay gié khong can
chuan bj toéi cting hinh dung dugc noi
dung sé viét. Hon nua, thong qua viéc
viét nhat ky toi c6 thé nhin lai nhing
cong viéc da lam trong ngay va viéc
can lam vao ngay mai.

Vo téi ché bién dé dus mudi,
banh va nhiéu san phdm khac

Cong viéc thudng se theo trinh tu sau.
Vao mua dong, téi thudng day va bat
dau cong viéc tu 6h sang, tuy nhién
vao mua he sé la 4h30 (thuc té cong
viéc thu hoach rau vao mua he mat
kha nhieu thaéi gian nén can day sém
dé dam bao thadi diém két thuc céong

viéc thu hoach ¢ cac mua la nhu nhau).

Cong viéc ngoai vudn cung tucng

tu nhu vay, vao mua dong cong viéc
thudng két thuc sém vao khoang 17h
chiéu vi trai téi nhanh, nhung vao mua
hé thi thdi gian lam viéc co thé kéo dai

dén tan 19h.

Nhtng ngay cudi tuan la ngay nghi
gia dinh nén toi han ché nhan don dat
hang va tap trung cho cong viéc ngoai
vuon.

Vé phan chia cong viéc, tdi dam nhan
chu yéu nhing cong viéc nhu trong
trot, thu hoach, tao set rau..con vg toi
thi ddm nhan nhing cdng viéc lién
quan dén ché bién nhu dé dua mudi
hay banh va nhiéu thuc phdm ché bién
khac tu rau qua (vo toi thi hau nhu
khong tham gia vao cong viéc ngoai
vuohn). Nho phan chia cong viéc ro rang
nén vag tdi co nhiéu thai gian dé cham

soc gia dinh va con nho, han nta clng
co thé diéu chinh thai gian dé co thé
phu giup téi khi ranh.

16
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B3y la quang canh chung trong NGne truong
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Théﬂg | - C3 gia dinh t3p trung am banh Kakimachi [*]

3 phia tay Nhat Ban, thang mét a luc
nong nhan. Trudc day, vao thai gian
nay, gia dinh toi thucng tap trung lam
phan bon hiu co, nhung bay gié do
phap luat néng nghiép thay déi nén
chung téi khong con lam nta. Cong
viéc thu hoach thuong dugc tién hanh
vao budi sang mdi ngay. Tuy nhién,
khi biét nhiét do ngay tiép theo co thé
xudéng am thi cong viéc thu hoach dugc
tién hanh ludn vao ngay hdm trudc.

Cong viéc quan trong nhat trong thang
nay la lén k& hoach lam vudn trong
Mot nam. Khu vudn Furai cua tdi trong
khodng 70 loai rau cu mdi nam. Mac
du chi vai quy moé nhd, nhung toi ludn
cd gang lén ké hoach chi tiét trong trot
cho tung luéng dat dé cong viéc luén
dugc suon sé ma khong can mat qua
nhieu cong suc. Hon na, véi cung mot
loai rau, toi gieo hat vao cac thai diém
khac nhau dong thai két hgp trong vai
cac loai rau cu khac. Nhu vay téi co thé
thu hoach dugc nhiéu loai rau vai s6
lugng 8n dinh (t6ng quan vé cdng viéc
trén khu vudn Furai va cach trong trot
sé dugc gidi thiéu & phan sau).

San pham gia cong chu yéu trong
thang nay la banh bét nép khd. Vao
cudi tuan cé gia dinh sé tap trung lam
mot lan dugc khoang 2000 chiéc, va
lam khoang hai lan nhu vay trong thang
mot. Banh bot nép sé dugc phai kho
cho dén thang hai, sau doé dugc bao
quan dé su dung trong mét nam. Méi
tuan vao thu 4 va thu 6 vo tdi ran mot
phan roi dem ban tai cac cua hang ban
nong san cua dia phuong.

Khi c6 thai gian ranh toi con lam thém
mach nha. Cong viéc lam mach nha(’)
hau nhu toi nhan tu hdi nong dan dia
phuong. S6 mach nha lam dugc co6 thé
dem ban hoac su dung & trong hoat
dong day lam miso (Mot loai gia vi
truyén théng cua Nhat Ban).

bay la su kién tiéu biéu cua thang mot,
cung la nai moi ngudi trao ddi vé cach
lam miso va thuc phdm mudi chua tu
mach nha. Va la hoat dong dugc yéeu
thich nhdt cua ndng dan dia phuong.

(") Banh Kakimochi: chinh la banh bot nép dugc say kho. Khi an thi
nudng lai, an rat déo va thom (Nguon: foodjap.com)

(") Mach nha la mam cua ngu céc (lua mi, lua mach, dai mach, yén mach..) dugc
cho ndy mam trong diéu kién kiém soat chu khong giéng cach nay mam tu do
ngoai thién nhién va dugc say kho khi dat dugc do mam nhat dinh. Cac ban dung
nham lan v&i keo mach nha nhé. (Nguodn: Wikipedia)

20



Tha’ng 2 - Lam bot nép dé 13m bsnh nép Dango

Nua dau thang hai van dang la thdi
ki ndng nhan. Vi vay, téi co kha nhieu
thai gian ranh dé lam nhiing céng viéc
trong nha nhu lam mach nha dé ché
bién miso, bét nép dé lam banh nép
Dango. Bot nép thudng dugc lam du dé
st dung trong mot nam.

Gilia thang hai la thai gian bat dau gieo
hat. Toi giang day phat nhiét quanh cac
6 vudéng nho trong nha kinh dé gieo hat
tao cay con. bau tién, toi gieo hat cac
loai cay co thdi gian hay mam dai nhu
ca chua, ca tim, roi mdi dén cac loai rau
lay la trong nha kinh. D& chuan bj cho

Banh Dango ctia Nhat (Nguon anh: Jasperfos)

cong viéc trong trot vao mua xuan, toi
tién hanh don dep khu vuc ngoai vudn
khi thai tiét dep. Cong viéc thu hoach
hau nhu khdong thay déi so vai thang
mot.

Su kién cua thang nay van la tiép tuc
tham gia cac hoat dong hoc cach ché
bién miso dién ra tu thang mot. Nhiing
ngudi tham gia thi hau hét la ndng dan
3 dia phuonhg nén moi ngudi deu quen
biét nhau. Chu dé cua hoat déng nay
tap trung vao thuc phdm truyén théng
cua Nhat ban.

Cay con (Hinh anh chi mang tinh chat minh hoa, Nguon énh: Touslejous)

Thang 3 - Tao éng dét va cham séc céy con

Thang 3 la thai diém bat dau ban rén
trong nam. Toi két hgp don dep vudn vai
tao ludng dat trong rau. Khu vuan Furai
cua toi chong theo hinh thuc hanfukouki
(hinh thuc canh tac chixdi méot phan dién
tich vuan) , vi vay toi chi can dung may
xGi dat la co thé dé dang tao thanh cac
ludng dat. Khac vai may keo, v8i may xJi
dat toi co thé tao thanh tung luéng dat
mMa3i ma khong dnh hudng cac luéng rau
dang thu hoach khac.

Cong viéc can chu y nhat trong thai gian
nay la viec cham soc dé tao cay con.
Ludn ludn phai dé y dé diéu chinh nhiét
do trong nha kinh sao cho phu phu nhat,
khong qua nong, khong qua lanh.

Gilia thang 3, toi bat dau chuyén cay con
cla cac loai rau nhu cai thdo, bap cai
nho, xa rach, rau lay la tu cac 6 vuong
nhoé trong nha kinh ra ludéng dat da tao
ngoai vudn va clng bat dau gieo thém
hat cu cai tron. Thai diém trudc xuan rat
it chung loai rau nén téi c6 gang lam sao
co thé thu hoach dugc cung luc nhiéu
loai rau nhat co thé.

Su kién cua thang nay chu yéu la tham
gia cac l8p hoc vé nguyén lieu lam Nu-
kadoko (Mét loai nguyén lieu dé mudi
dua kiéu Nhat). Cach lam Nukadoko kha
don gian, chi can tron cam gao va nusc
mudi nhung rat dugc yéu thich & dia
phuacng nay.

22
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Théﬂg 4] - Gieo hat, chuyén céy con ra ludng, bdn céy con

Thang 4 la thai gian ma cong viéc lam
vusn ban ron nhat. Co rat nhieu cong
viéc can lam vao thang nay nhu chudn
bi cho khu vudn, di chuyén cay conra
bén ngoai tu cac 6 vuong trong nha
kinh, tiép tuc gieo hat cac loai rau khac..
can theo ddi thai tiét dé cong viéc dugc
tién hanh mot cach suon sé. Vao thang
nay cong viec ban ron nhat la viéc
chuyén nhing cay con nhu ca tim, ca
chua, dua chudt, bi do ra bén ngoai cac
luéng dat da chudn bi xong.

Vao dau thang 4, t6i ban chu yéu cac
loai cay con cua rau lay la nhu rau mui,
sang dén gita thang sau thi chuyén
dan sang cac loai rau khac (sang dén
thang nam thi sé chuyén han sang
ban cay con cua cac loai rau nay). Viec
ban cac loai cay con nay rat thuan g
do nhu cau hién nay kha cao va rat

dugc ua chudng. Tu cudi nam cho dén
cudi thang 4, cdng viéc chuyén hang
cho khach rat ban ron. Chung toi kinh
doanh da dang cac chung loai mat
hang lién quan dén nong nghiép tu cay
con, set rau, set rau dung ndu ldu, cac
loai banh..Baoi khi cé hgudsi con hoi vui
“‘Chuyén mon cua gia dinh ong la gi
vay?"

Thang 4 la thang bat dau giao mua, vi
vay viéc thu hoach cling dan chuyén
sang cac loai rau 8y la nhu bap cai, cai
thao.

Su kién trong thang nay sé tap trung
vao hoat déng té chuc dé moi ngudi
tham quan & khu vudn Furai cua toi.
Chung toi ma& cua khu vudn cho moi
ngudi dén va trao ddi kién thuc vé néng
nghiép. Nhieu ngudi sau khi dén da
mua rat nhieu nhing cay con mang ve.

Hinh anh chi mang tinh chat minh hoa (Nguon anh: redsemillas.info)
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Chuyén céy con ra vuon (Nguon: ja-niigata.or.jp)

Thang 9 - Viéc chuyén cdy con sé két thuc vao nira ddu

thang

Nua dau thang 5 la thai gian chay dua
cho kip di chuyén cay con. b& dam
bao luc nao cling c6 thé cung cap da
dang cac loai rau vai s6 lugng 6n dinh
va phan tan rui ro, toi trong kha nhieu
loai rau cung luc. Ban c6 thé hinh dung
khu vudn Furai cua toi nhu mot manh
vai dugc chap va bdi rat nhieéu miéng
vai nho. Thang nam c6 mot khoang thai
gian nghi rat dai la tuan & vang, t6i tién
hanh chuyén cay con cua khoai lang

ra luéng dat roi bat dau hudng nhiing
ngay nghi dai.

Ngay trudc thi viéc ban cac loai cay con
tap trung vao cudi thang 4 dau thang
5. hhung gan day cudi thang 5 don dat

hang cho cac loai cay con cung tang
leén rat nhieu. Cac loai cay lay qua nhu
bi ngoi, dua chudt ciing vao mua thu
hoach. Cac loai ddo mudi cing chuyén
dan sang dua chudt mudi chua hay cac
loai rau cu mudi chua khac.

Su kién cua thang nay se tap trung vao
viéc thu hoach ngai cuu va lam banh
ngai ctu. G khu vusn Furai ngoai viéc
thu hoach cac loai rau chinh trong vuadn
thi viéc tan dung cac loai rau dai dé
lam cac mon an cung rat quan trong (S
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Nhat Ban ngai cuu dugc xem la rau dai).
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jp)

Cac loai dua muoi dugc rao ban trén trang web ctia ndng truong Fuurai (Nguon anh: Fuurai.

Théﬂg 6 - T3p trung vao 3m dua chudt mudi

Thdai gian nay cong viéc ngoai vudn
nhan hon. Cong viéc chu yéu la két
hop thu hoach véi cat tia cay ca tim, ca
chua..Cac loai rau ldy qua nay thi viéc
thu hoach mat nhiéu thai gian han so
vGi cac loai ldy la va ldy cu nén t6i bat
dau cong viéc hang ngay s6m han mot
chut.

Ngoai ra, thang nay cling la mua cua
dua chudt. Do lugng thu hoach dugc
rat l6n nén khong thé ban hét. Téi dem
Mot phan ban cho cac clia hang néng
san cua nong dan dia phuadng véi gia ré
han, phan con lai thi dung lam dé mudi.
Nhing dé mudi chua cua gia dinh toi
dugc danh gia rat cao va dugc moi
ngudi yéu thich. Do thai gian bao quan

khong dugc lau nén néu lam hang ngay
thi mat rat nhieu cong suc. vi vay toi
chuyén sang hinh thuc mudi khac doé

& ngam vSi mudi, dé mot khoang thai
gian sau do lam mudi kiéu Kasuzuke
(tuc kiéu mudi dua su dung ba rugu dé
len men).

Vao thang nay thi cong viéc cung kha
nhan vi thé toi va nhiing ngudi ndng
dan khac té chuc nhing hoat dong lam
nong nghiép cho nhiing ngudi co hung
thu v&i nghé néng. Nhtng hoat dong
nay thusng cé rat nhiéu ngusi tham

gia va no tao ra maéi quan hé than thiét
gitia ngusdi ndng dan va nhing nguadi co
cung mdi quan tam vé ndng nghiép.

Mot set rau cu dugc

Thang 7/ - Céng viéc chudn bi cho vuon rau vao mua thu va

mua dong

bau thang 7 la mua mua vi vay cong
viéc chu yéu la quan ly cong viéc ngoai
vuohn, vua lam vua nghi ngoi. Thai tiét
cung bat dau nong dan, chi mai viéc
thu hoach thoi cling lam dé nhiéu mo
hoi. Néu lam vudn vao gitia ngay sé rat
vat va, nén budi sang toi tranh thu sau
khi thu hoach xong thi ti€n hanh lam
cong viéc ngoai vuon ludn. Cong viec
tao set rau va gui hang dén cho khach
théong thudng bat dau tu 10h thi thai
gian nay sé bj tré hon mot chut. Lam
nhu vay cong viec trong nha toi sé tién
hanh vao budi trua tranh dugc khoang
thai gian nong nhat trong ngay va ctng
phu hgp dé dam bao suc khoe. Vao
dau gid chieéu mac du thdai tiét van con
kha nong nhung téi van tién hanh céng
viéc chuan bi cho khu vudn vao mua
thu va mua déong. Cong viéc cua toi bao
godbm gieo hat cu ca rét, trong va cham
soc cay con nhu cai thao, bap cai, sup

o

rao ban trén trang web clia ndng truong Fuurai (Nguon anh: Fuurai.jp)

lG..

Thanh phan cua set rau vao thdai gian
nay co nhiéu loai rau l8y qua nhu: ca
chua, ca chua nho, ca tim.. Ca chua thu
hoach dugc rat nhiéu nén toi lam nudc
ép ca chua rdi bdé vao ngan déng cua tu
lanh dé bao quan, sau do chia thanh tui
nho nhu loai do uéng va dem ban.

Vé su kién cua thang nay la té chuc tiéc
thit nudng ngoai trai trudc khu vudn
cung nhing néng dan & dia phuong.
Gia dinh t6i chudn bj rau, bép nudng

va hudc cham. Nguyén lieu khac thi
m&i ngudi chudn bi mot chut va mang
dén. nhing bla tiéc don gian nhu thé
nay, moi ngudi co thé vua an udng, vua
nham nhin khu vudn ctiia minh nhu mot
thanh qua va tao ra moéi quan hé than
thiét hon.



Kabura Sushi, cu cai tron dugc cat lat, kep gitia la ca rét va miéng ca Buri, sau d6 dugc dem mudi
dua (Nguodn:kaneyaka.com)
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Théﬂg 8 - Gieo hat c0 c3i tron dé chusn bi dé 13m Kabura

Sushi [*]

Thang 8 la thang nong nhat trong mua

hé, vi vay tdi c6 gang han ché cdng viéc

ngoai vuon nhat. Sau ki nghi & Obon
(Bat nghi dai vao mua hé hang nam) thi
cai nang cuing bat dau bdt gay gat di.
Luc nay, toi chinh thuc chuan bi vudn
cho mua thu. Nua sau cua thang 8, sé
bat dau vai cong viéc gieo hat cu cai
tron. Loai cu cai nay dung dé chudn bi
cho mon dua mudi ndi tiéng vao mua
dong (thang 12) c6 tén la “sushi cu cai”.
Viéc trong loai cu cai nay kha cau ki vi
no ¢6 hinh tron. Néu gieo hat vao nua
dau mua thu khi thai tiét con am ap

sé thu hoach dudc cu qua to. Con néu
gieo vao nla sau mua thu khi thai tiét
bat dau se lanh sé cho cu qua nho. Vi
vay dé co cu v6i do L8n thich hgp toi
st dung theo phuong phap tuan tu, cu
cach tuan thi gieo hat mot lan.

Vao thai gian nay co rat nhiéu loai rau
an séng nhu ca chua, dua chudt nén
don dat hang cho d6 dua mudi giam
di nhéu. Va do thai tiet ndbng nuc nén
moi ngudi khong khong thich an cac
loai banh ngot. Vivay, vai sé lugng l&n
ca chua nho da thu hoach dugc vo toi
ché bién thach ca chua. bay la mon
an dugc ninh hén hgp gdm rugu vang
trang, mat ong va chanh. V&i hai mau
do va vang cua ca chua nho tao cho
Mmau sac ctia mon an kha dep mat, co
cam giac mat mé, va dugc dung lam
maon trang miéng.

Su kién trong thang nay thi khong co

gi dac biét, do cai nong gay gat cua
mua hé. Cac hoat dong vé ndng nghiép
cung it nén tdi tranh thu nghi ngai ngay
& Obon, doi khi co t& chuc cac bla tiéc
thit nudng ngoai tréi nhu thang 7.

Tha’ng 9 - chuyén sang bsn cac loai banh ngot va dé dua

mudi vdi Kasuzuke

Khoang thai gian nda dau thang toi

tap trung chung cho cong viéc chuyén
mam cay con cai thdo, bap cai, sup (o,
xa lach tu cac 6 vuong ra ngoai luéng
dat dé trong. Roi gieo hat cu cai dai, cu
cai tron..cong viéc ngoai vudn kha ban
trong khoang thai gian nay. Tuy nhién
so v6i dau mua xuan thi van con nhiéu
thai gian thanh thai hon. Trong khoang
thai gian giao mua nay lugng thu hoach
gidm nhiéu. Thai gian chuyén mua kha
dai nén can co nhtng quyét dinh thu
hoach phu hgp cho sé lugng rau con lai
trong vuan.

Gilia thang nay toi bat dau gieo hat cac
loai rau nhu cai, cu cai tim..Nhing loai
rau nay co suc chiu lanh rat tét nén &
cac vung co thdi tiét khac nghiét loai
rau nay dugc xem nhu la bao baéi. (doi

sach cho khoang thdgi gian chuyén mua
sé dugc gidi thiéu & nhing phan sau)

Vao mua nay thi vg toi kha ban vi co
nhieu don dat hang cac loai banh kem
tu khoai lang hay bi dé nén téi con
hay noi dua vg rang “Me cua khu vuon
Furai”. Téi cling bat dau ban cac loai
dua chudt, bi xanh da muédi chua vai
Kasuzuke tu mua he.

Su kién cua thang nay, téi té chuc hoi
tra cung vai cac loai banh ma vg toi tu
lam. Toi thucng mai thém nhing nguai
quen co chuyén mon dé nghe ho noi
nhieu cau chuyén khac nhau nhu nghé
thuat, tién té..

Cac loai banh ngot dugc rao ban trén trang web cta nong truong Fuurai (Ngudn anh: Furai,jp)
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Cay bap cai con (Ngudn anh: Kasukai)

Théﬂg 10 - chuyén cdy con cia bdp c3i xudn tur 6 vudng ra

luGng dé tréng

Gan day, do nhing van dé vé bién ddi
khi hau nén du da thang 10 nhung thai
tiét van con kha am ap. Viéc thu hoach
chi can cham tré vai ngay la nhing cay
sup Lo co thé ra hoa hay cay xa lach sé
len than dai, vi vay khong dugc phep o
dang viéc thu hoach trong thang nay.
Mat khac do thai tiét am lén nén co thé
thu hoach tré cac loai rau von chiu lanh
kem nhu dau bap, rau muéng, rau day.
Nha phuong phap trong nhiéu loai rau
v3i s6 lugng nhat dinh da giup toi phan
tan dugc rat nhiéu rui ro.

Cong viéc lam vudn trong thai gian nay
tuong déi 6n dinh va nhe nhang. Tuy
nhién dé chuan bj cho thdi tiét lanh
khac nghiét vao cudi nam, téi tién hanh
thu hoach nét sé dua chudt tu mua thu
va bat dau gieo hat cac loai rau lay la
chiju lanh tét trong nha kinh. Hon nta,
dé chuan bi cho thai ki chuyén mua

vao thang 3, 4 khi ma chung loai rau
bat dau thua thét, ngay tu bay gis toi
bat dau chuyén nhing cay rau bap cai
xuan tu 6 vuéng ra ngoai luéng dat dé
trong.

Su kién cua thang nay la cac hdi am
thuc vé gao. Su kién nay dudgc té chuc
nha su hgp tac cua nhiing ngudi ndng
dan trong lua than thién. Tai day, toi
dugc day cach ndu sao cho com that
ngon. Sau do toi sé an thu cac loai
cdm khac nhau nhu koshihikari, akita-
komachi..va hoc cach phan biét chung.
Sau do, nhtng ngudi tham gia sé tu
minh lua chon ra loai cdm ma minh cho
la ngon nhdt, dém chung vao tham gia
tiéc. Tai day moi ngudi sé gidi thiéu ve
ban than va loai cdm ma minh da lua
chon. Cach lam nay khién tat ca moi
ngusi déu cam thay gan gui véi nhau
hon.

Thang 11 - 1réng hanh téy

Sau khi chuyén cay con hanh tay ra
luéng trong thi cong viéc ngoai vuacn
gan nhu la két thuc. Cong viéc bat dau
nhan han clng la luc co nhieu su kién
l&n dugc Mmd ra nhu L& hdi thu hoach.

Thanh phan set rau vao thai gian nay
bao gdbm cai thao, bap cai, sup lo, 6t
chuodng, ca tim, cu cai,..

Thang 11 la thai gian thu hoach Yuzu

(Mot loai chanh Nhat). Khu vudn Furai
cua toi thi khong co trong Yuzu. Tuy

Tha’ng 12 - Lam mach nha

Nguon anh: Marumikoji

Nua thang dau, cong viéc lam vudn
kha nhan nén toi tap trung vao cong
viéc lam mach nha. G vung phia tay
Nhat Ban ngudi ta st dung mach nha
dé lam cac mon “sushi cu cai” nhu mot
mon an tiéu biéu cho mua dong.

Su kién cua thang nay la té chuc &p
hoc lam “sushi cu cai”. Gan day, mon
an nay co gia ban rat cao, va tré thanh

nhién toi git trach nhiém quan ly khu
vuohn Yuzu cua thanh phd nén cung
tham gia vao hoat dong thu hoach vai
mMoi ngudi. Chung t6i st dung Yuzu dé
ché bién Yuzu shouyu (mot loai nudc
cham néi ti€éng cua Nhat) nhu mot su
kién trong thang. Cach ché bién kha
don gian ma rat ngon ngoai su tuéng
tugng cua toi. Sau dé moi ngudi dung
Yuzu shouyu lam nudc chdm va t8
chuc cac bua tiéc [du cung nhau.

san phdm chuyén dé biéu tang. Toi
nghi viéc nay co thé lam mat di nét dep
trong van hoa dm thuc. Nha vao viéc
M3 nhing l8p hoc vé dm thuc nhu thé
nay, moi ngudi cing da phan nao hiéu
dugc su quan trong cua no. Sau mobi
budi hoc, nhiing do an dugc mudi chua
va do uéng do moi ngudi tu lam dugc
gom lai va té chuc nhing bla tiéc am
ap vao cudi nam.
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NHUNG WU DIEM

CUA MO HINH NONG

NGHIEP QUY MO NHO

Phan tan rdi ro

&2
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Ph3n t3n rJi ro nho vao viéc
tréng nhiéu chung loai khac
nhau

bau tién, trén cung mét luéng dat toi
trong cung luc nhieu loai rau khac
nhau. Vi du nhu két hgp trong dau fava
va toi, hanh tay va dau van, ca chua va
dau tuong, bap cai va cay can tay..Viéc
trong nhiéu loai cung maét luc tat nhién
s€& mang lai cung luc nhiéu san pham
rau khac nhau. Hon nda, viéc nay cling
giup han ché dugc tac hai cua sau
bénh. Noi cach khac la phan tan dugc
rui ro. (cach trong rau két hgp sé dugc
gidi thiéu & nhiing phan sau)

Khéng cdn d3u tu qus nhiéu
thoi gian va van

Moi ngudi van luén cho rang dé tang
san lugng thu hoach thi can phai ma
rong dién tich dat trong. Tuy nhién,
chinh viéc nay sé kéo theo viéc phai
tang thém chi phi nhu phan bén va dau
tu thém thai gian. V&i khu vudn vai dién
tich nho toi khong can dau tu qua nhiéeu
thai gian cng nhu chi phi.

Hon nda, sé rau da thu hoach trén mot
khu vudn cang nho thi cang quy gia.
Toi 6 gang khong su dung moét cach
lang phi du mét cay rau nao. V&i nhing
cay rau co hinh dang xau téi st dung
dé lam do dua mudi. Vao mua hé thi co
thé ché bién sé ca chua du lam nudc
s6t ca chua va rat nhiéu san pham khac
nda. Tai khu vudn Furai cua toi, viéc vut
bd rau gan nhu la chua co. Mat khac,
daéi véi nhung loai rau nhu bap cai mua

thu, sau khi thu hoach mot lan sé tiép
tuc moc lén mam con nén toi tién hanh
thu hoach mam con. Hon nda, toi con
ti€én hanh ban nhtng mam con mdi
mMoc vao trudc mua xuan. (cach thu
hoach mam con sé dugc gidi thiéu vao
phan sau)

Nha& qua trinh trong va thu hoach ma
cdng viéc thuong mai truc ti€p cua toi
clng dugc dién ra. T6i co thé tu dinh
gia ban cho tung loai rau cua minh. Boi
v3i nhiing loai rau ma minh c6 thé giai
thich tucng tan dugc cho khach hang
thi minh cang ban dugc vai gia cao.

Toi nghi rang, t6i chua chac co thé nghi
ra va thuc hién nhiing y tudng nhu thé
nay néu khu vudn cua téi qua Lén, vi toi
sé phai rat ban rén dé cham soc no.

Khéng c3n ph3ai ddu tu may
moc dat tién

Nha vao ap dung mé hinh trong nhieu
loai rau trén dién tich nhd ma viéc dau
tu may moc cd 8n la khong can thiét.
Khi méi bat dau lam néng nghiép toi
cing da mua may kéo nhung cling da
cho di. Hién nay, tai khu vudn Furai cua
toi chi st dung hai may co dong co la
may cat cé va may x6i dat cua Honda.
Ban co thé mua hai may nay trén mang
chivdi gia la 3 van yén (Khoang gan 6
trieu VND). Viéc su dung hai may ¢co
nho nay moét phan do hinh thuc trong
trot Hanfukoki (hinh thuc canh tac chi
x8i mot phan dién tich trong vudn). Hon
nda, khong can phai dé y t&i chi phi tu
stia may moc, dieu nay khién téi cam
thdy kha thoai mai.
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Thong thucng nhing loai may ¢S Lén
thi gia ca cang ré. Tuy nhién, ddi vdi
nhtng loai may chuyén dung thi lai
khac. Chi phi tu sua, roi thai gian chd
dgi dé mua bé phan thay thé néu gap
hong hoc rat lén. Hién nay nhieu loai
may nho dang dugc phé cap réong rai
v3i gia ca hgp ly, ban ciing co nhieu lua
chon. Va cac loai dung cu dé ché bién
gia cong thanh pham cing dang rat
phd bién.

Tat nhién, tdi phai rat cdn than khi lua
chon nhing dung cu, may moc can
thiét. Hién nay, may moc ¢S lén chuyén
dung trong ndng nghiép cua Nhat Ban
CO gia ca rat cao. Bay co6 thé dugc xem
nhu la moét van dé mang tinh cc cdu
trong nong nghiép cua Nhat Ban.

T6i khéng c3m thdy nhan chan
vai céng viéc nho trong da
dang cac loai rau

V&I mo hinh trong da dang cac loai rau
v3i s6 lugng nhdt dinh trén mot quy mo

nho, toi chua bao gic thay cong viéc
ngoai vuon la nham chan ca. Sau khi
xu ly don dat hang trén may tinh, toi
bat dau cong viéc lam vudn nhu mot
cong viéc duang nhién cua minh. M6
hinh kinh doanh gia dinh tao cho toi su
tu do, thoai mai nhat. Cong viéc phai
lam co rat nhiéu, tu viéc tusi nudc cho
cay theo thai gian phu hgp, lap khung
nha kinh..nhung chinh nhiing céng viéc
nay giup toi tieu tan mét maoi va cam
giac nhu cudc séng dang dugc kéo dai
thém.

Nho kinh doanh quy mé hé
gia dinh, t6i co nhiéu thai gian
nhan réi

Trong ndng nghiép, thai ki nbng nhan
va thai ki ban ron co su khac biét kha
l&n. Vi viéc kinh doanh la cua gia dinh
nén vao nhing luc cong viéc nhan roi
toi co th& nghi ngai. Nhung néu kinh
doanh véi quy mo [8n va phai thué
thém ngudi lam thi viéc do la khong
thé. Hon nla, dé dam bao coéng viéc

cho ngudi lam thué trong mot nam thi
can thém nhiéu viéc mai.

T6i €6 nhiéu thoi gian danh cho
gia dinh

3 khu vusn Furai cta téi dé phat huy
hiéu qua mo hinh kinh doanh gia dinh
va thuong mai truc tiép thi hai ngay thu
7 va chu nhat sé la ngay nghi ca ban
cua gia dinh. Toi han ché viéc nhan don
hang va chuyén hang vao hai ngay nay.
Nha vay, toi c6 nhiéu thai gian hon dé
nghi ngai, tham gia vao cac su kién va
phat trién thém nhiéu y tudng mdi.

Vi ndng nghiép la su két hgp gita dieu
kién tu nhién va ki nang cong viéc cua
Ccon ngudi vi vay toi nghi chung ta nén
lam nong nghiép moét cach linh dong.
Dé& co thé két hgp cong viéc lam ndng
vGi cuQc séng sinh hoat hang ngay
thanh mot thé théng nhat téi nghi mo
hinh kinh doanh gia dinh la phu hgp
nhat. Bai vi tdi dang cam nhan dudgc
nhing loi thé ma mo hinh ndng nghiép
v3i quy mo nhdé mang Lai.
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